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 花のつぼみもほころびはじめ、春はもうすぐそこまでやってきていますが、まだまだ寒さの厳し

かった１月１７日、財務省福岡財務支局が主催するパパ、ママ向け「ミニマネー出前講座」が開催 

されました。当日は、今にも雨が降りそうなあいにくの天気でしたが、１５組の親子が参加されま

した。 

 まず、今回お話をしてくださった河北知幸さん、髙橋直子さんの自己紹介から始まりました。 

お二人とも、小さなお子さんを持つパパ、ママなのでぐっと親近感がわきました。 

 次に、「子育て世代のお金の話」と題して、３つの項目に分けて講座がスタートしました。 

 

１、ライフイベントとお金 

これからの将来設計のためには、ライフプランを考えておくことが大切です。この先、考えられ

るライフイベントの大きな支出は、「教育資金」「住宅資金」「老後資金」の３つです。 

 

これをふまえて将来を考える一つの方法として「今」と「将来」を「見える化」するライフプラ

ンシートを家族で話し合いながら作ってみるというものがあります。ライフプランシートにつきま

しては下記のＷｅｂで入手することができます。ぜひ試してみてください。 

【https://www.jafp.or.jp/know/fp/sheet/】 

 

 

 

 

 
通信 

 春間近のこの季節、幼稚園や保育園の入園準備に余念がない 

ママたちも多いのではないでしょうか。大変なのが細部に渡る 

お名前付け。無理しないようにがんばってくださいね♪ 

 

 

平成３０年３月号 

 

教育資金… 大学進学費用の半分を準備・奨学金・教育ローン利用も考慮 

住宅資金… 借入額の目安は年収の４倍まで・住宅ローンの返済は退職まで・借り換え・繰上げ返済などの利用 

老後資金… 生活費は現役時代の５～６割程度・子ども独立後貯蓄をスピードＵＰ 

 

 

 

 

 

https://www.jafp.or.jp/know/fp/sheet/


 

２、教育資金 

子ども一人当たりの子育てにかかる平均的な金額は、約２３００万円（保育園～公立高校）。 

そのうち７０％は、税金の補助等でまかなわれていますが、保護者が負担する金額が少ないわけで

はありません。子どもが公立か私立で学習費の総額は大きく違ってきます。例えば、幼稚園から大

学まで全て公立だった場合と、全て私立だった場合では、私立の方が１０００万円以上の負担増だ

そうです。また、学習費のまかない方ですが、高校までは、毎月の生活費の中からまかない、大学

にかかる費用は事前にある程度準備しておくというのが一般的だそうです。 

 

 

            学習費：学校教育費（授業料・入学金・学用品等）学校給食費 

                学校外活動費（習い事・塾・スポーツ・文化活動等） 

 

 

 

３、子どもとお金の話をしよう 

 なぜ、お金の話をするのが必要かというと、「生きていく」ことと「お金」とは切り離せないも

のだからです。お金で失敗すると人生への痛手が大きくなります。そのために日ごろの生活の中で

親子でお金のことを話し合う機会を増やすことが大切です。また、これからは電子マネーやネット

ショッピングなど現金にふれる機会が少なくなるので、お年玉の使い道などで、親子で一緒に考え

ることを通じて、実際のお金について学習することも大切でしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

以上のような盛りだくさんの内容であっという

間に時間は過ぎました。最後に、これから少子高

齢化をむかえるにあたって、子ども達が大人にな

った時、どんな世の中になって欲しいか、私たち

大人が真剣に考えなければならないと先生がおっ

しゃっていました。小さな第一歩として、ご家族

でお金の事について話してみるのもいいですね。 

 

 

 

 

 

参考 財務省福岡財務支局作成のコラムです。ご覧ください。 

                  アヴァンティ http://www.e-avanti.com/59964 

 

（報告 増田 明美） 

 

★新幹線が近くて迫力満点★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

1 

鳥飼ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

2 3 

休所日 

4 5 親子講座 

「詔子先生と遊ぼう」 

13:00～14:30 

6 

堤ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

7（3歳児健診） 8（1歳半健診） 

 

9（4カ月健診） 

積み木で遊ぼう 

10:00～12:00 

10 

休所日 

 

11 

 

12 13 

保育士･栄養士相談 

14:00～16:00 

14（3歳児健診） 

 

15（1歳半健診） 

鳥飼ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

16（4カ月健診） 

 

17 

休所日 

 

18 

ベビーケア 

14:30～15:30 

19 子育て講座 

「体を使って遊ぼう」 

10:00～12:00 

20(離乳食教室) 

堤ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

21 

（春分の日） 

22 23 

 

 

24 

休所日 

 

25 

 

26 

休所日 

 

27 28 

 

29 30 

 

 

31 

休所日 

 

＊保育士、栄養士相談日（予約不要） 

３月 13 日（火）14:00～16:00 

 ★保育士さんや栄養士さんに相談できる日です。 

  

 

＊外遊び～鳥飼プレーパーク～（予約不要） 

３月１、１５日（木）10:00～12:00 

 ★場所：鳥飼南公園（雨天時中止） 

 

＊積み木で遊ぼう（予約不要） 

 ３月９日（金）10:00～12:00 

  ★場所：城南保健所 2 階会議室（子どもプラザ横） 

＊親子講座「詔子先生と遊ぼう」（要予約） 

 ３月 5 日（月）13:00～14:30 

★親子遊びを通して、赤ちゃんの発達のことも 

学びます♪ 

 ★講師：三原詔子さん  参加費：無料 

 ★対象月齢：4 ヶ月～1 歳３ヶ月 

 ★定員：13 組（キャンセル待ちです） 

 ★場所：中村大学発達支援センター 

1 階多目的ホール 

★申し込み方法:子どもプラザへ来所か 

お電話で。 

 

※( )内は保健所の行事です 

＊外遊び～堤プレーパーク～（予約不要） 

３月 6 日、20 日（火）10:00～12:00 

 ★場所：堤公園（樋井川７丁目１８） 

 （雨天時は堤公民館子育てサロンで積み木です。） 

 

 

＊子育て講座「体を使って遊ぼう」（要予約） 

３月１９日（月）10:00～12:00 

★講師：原陽一郎先生（筑紫女学園大学准教授） 

★対象年齢：６か月～１歳 参加費：無料 

★定員：１５組（キャンセル待ちです）  

★場所：中村学園大学付属あさひ幼稚園 

★申し込み方法：子どもプラザへ来所かお電話で。 

※大判のバスタオルを 1 枚ご持参ください。 

＊ベビーケア（要予約） 

 ３月１８日（日）1４:３0～15:30 

★赤ちゃんに優しく触れながら、 

親子で穏やかな時間を過ごしませんか❤ 

 ★講師：三原詔子さん  参加費：無料 

 ★対象月齢：２ヶ月～７ヶ月 

 ★定員：１０名（先着順 要予約：３/1 受付開始） 

★申し込み方法：子どもプラザへ来所かお電話で。 

 ※大判のバスタオルを 1 枚ご持参ください。 

 ※予防接種後、２４時間以内のご参加はお控え 

下さい。 

※お子様 1 人につき、１回のご利用となります。 

 

 


