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「親子絵本ワークショップ」に参加しました  

 

早いものでもう 12 月師走です。めっきり寒くなってきましたが皆さんいかがお過ごしですか？ 

今月は 10 月 29 日に中村学園大学教育学部 4 年生が主催した「親子絵本ワークショップ」に参

加してきましたので報告です。 

 

授業で学生さんがボランティアとしてプラザに入ったり、卒業研究のためお母さんたちにインタ

ビューやアンケートを行ったりと、城南区子どもプラザとは長いお付き合いです。 

「親子絵本ワークショップ」の開催はもう 3 年目です。今回も子どもプラザで学生さんがお母

さんたちに声をかけて募集を行いました。 

当日は、入り口には手作りのウエルカム張り紙が貼ってあり、わくわくしながら入りました。お

部屋の中はたくさんの素敵なおもちゃが配置され、子どもたちが慣れない場所で緊張しないよう心

配りされていました。参加親子は 4 組。思い出の写真や小さくなった子ども服などを利用して 

「世界で一つだけの我が子の絵本」を作ります。 

絵本のキットはあらかじめ用意されており、飾りつけするシール

やマスキングテープ、折り紙なども豊富に準備してありました。 

 迎えてくれたのは中村学園大学の学生さんたちです。お母さんの

絵本作りのお手伝いと、お母さんがゆっくり制作に取り組めるよう

お子さんたちにもそれぞれ学生さんがついて見守ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
通信 

 子どもプラザの年末年始のお休みは 

12 月 28 日（土）から 1 月 4 日（土）です。 

 また元気に来年お会いしましょう。 

 

令和元年１2 月号 

 



写真絵本も実物も可愛すぎます♡ 

 

お母さんたちは、学生さんたちからのレクチャーを受けながら素敵な絵本を作りました。皆さん、

お子さんの可愛らしい写真をもってきていたのですが、どれもこれも愛があふれる素敵な写真ばか

り！大事に育てていらした子育ての軌跡を改めて感じることができました。 

絵本が仕上がったあとは、お茶を飲みながら学生さんとの

お話会です。学生さんからはたくさんの質問が出ました。 

以下はそのＱ＆Aです。 

 

Q「子育てしていて、お子さんをかわいい！と思うのはどん

な時ですか？」 

 

 

A「大変ですが、いつもどんな時でも基本かわいいです！」 

A「にこっとして私の方に一目散に向かってくるとき♪」 

 

 

Q「子育てを行っていて、親世代の子育ての価値観が違うと

思われたことはないですか？」 

 

A「あまり感じたことはありません。私たちの親世代は私たちを育てているときにその上の世代

からいろんなことを言われて嫌な思いをしたようです。私の母や姑や周りの年長者の方は子

育てしている親にマイナスな言葉がけをしても、子育てにはプラスにならないということを

知っているように思います。」 

A「世代間の価値観の違いはあまり感じません。両親、義両親ともに私たち子育てをしている当

事者を尊敬してくれているのを感じています。」 

A「年長者の意見はなるべく尊重したいし、なるほどと思えることが多いです。」etc… 

 

そばで聞かせていただいていたのですが、こんなふうに周囲と

良好な関係を築いて子育てしてきたママたちの素晴らしさを改め

て知ることができ、とても嬉しく感じました。 

またそんなお母さんたちとの会話は学生さんたちにとって得難

い体験になったようでした。後日、学生さんに感想を聞いたので

すが、「大学での保育園や幼稚園の実習では、保護者の方とこんな

にお話しをする機会はなかったのでとても勉強になりました。」

「ゆっくり子育てについてお話を聞くことができ、将来保育者になるうえで素晴らしい学びになり

ました。」「お母さんたちがたくさん協力してくださったおか

げで和やかな雰囲気でワークショップができました。」と、嬉

しい気持ちを伝えてくれました。 

もちろんお母さんたちからも今回のワークショップは大好

評でした。「子育ての思い出が作品として残せて嬉しかった。」 

「ぜひ続けて開催してほしい。」「学生さんとのおしゃべりが

楽しかった。」「若い方の将来の役に立てたようで嬉しかっ

た。」とたくさんの感想もいただきました。 

             

学生さんの説明に熱心に耳を傾けるママ

たち 

ママ♪何しているの？ 

かわいくなったかな。 

お茶とお菓子で歓談中♪ 

（報告 菅 祐子） 



 

 

 

 

 

 

 

 

１２月プラザカレンダー  

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

 

3 

堤ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

保育士相談 

14:00～16:00 

4（3 歳児健診） 5（1 歳半健診） 

鳥飼ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

6（4 カ月健診） 

 

 

7 

休所日 

8 

 

9 

ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰと 

話そう 

13:30～15:00 

10 

栄養士相談 

14:00～16:00 

11 

 

 

12 

 

13 

積み木で遊ぼう 

10:00～12:00 

14 

休所日 

 

15 

 

16 

 

17(離乳食教室) 

小児科医と話そう 

14:00～15:30 

18（3 歳児健診） 

 

19（1 歳半健診） 

鳥飼ﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

10:00～12:00 

20（4カ月健診） 21 

休所日 

 

22 23 

休所日 

 

24 

 

25 26 

 

27 

 

28 

休所日 

 

29 

休所日 

 

30 

休所日 

 

31 

休所日 

 

 

 

  

 

 

 

 

※( )内は保健所の行事です 

来月の予定 

1 月 7 日（火）保健師相談 

1 月 7 日（火）堤プレーパーク（積み木） 

1 月 10 日（金）積み木で遊ぼう 

1 月 14 日（火）栄養士相談 

1 月 20 日（月）ソーシャルワーカーと話そう 

1 月 21 日（火）堤プレーパーク（積み木） 

1 月 24 日（金）積み木で遊ぼう 

1 月 26 日（日）ベビーケア（1/5 受付開始） 

＊お外遊び～堤プレーパーク～（予約不要） 

12 月 3 日（火）10:00～12:00 

★場所：堤公園（樋井川 7 丁目 18） 

★雨天時は堤公民館子育てサロンで積み木です。 

  

 

*お外遊び～鳥飼プレーパーク～（予約不要） 

12 月 5、19 日（木）10:00～12:00 

★場所：鳥飼南公園（城南区役所北側 雨天時中止） 

 

 

 

 

 

  

 

＊保育士相談日（予約不要） 

12 月 3 日（火）14:00～16:00 

＊栄養士相談日（予約不要） 

12 月 10 日（火）14:00～16:00 

＊積み木で遊ぼう（予約不要） 

 12 月 13 日（金）10:00～12:00 

  ★場所：今回はプラザ内で行います。 

 ★積んで崩して、一緒に楽しみましょう。 

＊ソーシャルワーカーと話そう（予約不要） 

12 月 9 日（月）1３:３0～1５:00 

★福岡市子ども家庭支援センターはぐはぐ所長河浦龍生

先生が子育てや家庭関係に関する相談に応じてください

ます。 

 

＊小児科医と話そう（予約不要） 

12 月 17 日（火）14:00～15:30 

★九州医療センターの小児科医長佐藤和夫先生がや

さしく相談に応じてくださいます。 

よいお年をお迎えください♪  


